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オンライン出張授業プロジェクト 

 

幸福な自己実現を考える 
— あなたが思う幸福な自己実現とは

「幸福な自己実現」とは何でしょうか。グローバ
ル化やCOVID-19の影響で、世界はまさに激動の
様相を呈しています。これまでのように、社会は
あなたに「幸せな生き方」を教えてはくれませ
ん。これからは皆さん自身が、イキイキと自分ら
しく生きられる未来を描いていくのです。しか
し、そもそも「幸福な自己実現」という言葉自
体、自分ごとにして考えるのはとても難しいもの
です。本イベントでは、多様なバックグラウンド
を持つ社会人との世代を超えた対話を通し、あな
たにとって「幸福な自己実現」とは何なのか考え
を深めることで、今後の探究のための準備をする
ことを目指します。 

お問い合わせ

5月23日

5 月 23 日  9:55 -12:00

Event Summary
Date & Time

Platform

Google Meet
For You

高校 2 年生

Photos retrieved from: https://www.senzoku-gakuen.ed.jp



Timeline

  9:55-10:00  オープニング 

10:00-10:30  基調講演:「激動の社会にイキイキ生きるために」 

　　　　　　講演者:     真坂 淳 

10:35-11:30  グループディスカッション 

11:35-12:00  まとめ

Speaker & Guests

真坂 淳 

NPO法人JSBN 代表理事

2012年, 日本の若者を応援するためにJSBNを創設. 

三井住友銀行出身. 現在は外資系金融機関のマネー
ジングディレクターとして, 日本の大企業のグロー
バルビジネスをサポートする . シンガポール・
ニューヨークに通算11年の勤務経験を持つ国際派. 

米国公認会計士.

大宅 達郎 
東京双和法律事務所 

代表弁護士

唐澤  圭 
住友商事 

人事部

増渕 翔 
ベンチャーキャピタル 

投資活動・経営支援業務

井上 麻里 
サイバー大学 

専任講師 & 海外連携担当

小宮山 博路 
小宮山会計事務所 

代表税理士

石井 雅紘 
外資系コンサルティング 

企業戦略/変革支援

中村 淑絵 
(株)シェイク 

人材育成

石丸 晴菜 
国際NGO 

途上国現地サポート

種茂 真大 
外資系IT企業 

ソフトウェアエンジニア

他　国家公務員 

　　メガバンク 

　　総合商社 

　　外資系証券 

　　外資系通信社 

　　国際線CA　等 

 
様々な世界で活躍する 

JSBNサポーターが 

約30名参加予定

Host: 日本学生社会人ネットワーク (JSBN)

NPO法人 日本学生社会人ネットワーク (JSBN)は, 「日本を元気にしたい」という思いを持つ学
生・社会人が世代を超えて繋がり「出る杭を育てる」ことを目的に, 2012 年に設立されました. 

3つの志: 「自己実現のため・仲間と次世代のため・日本と世界のため」をもった「ピンで立つ
人材」の輩出を目標として, 学生向けキャリア授業プログラム・JSBN未来塾・ラウンドテーブ
ルカンファレンスなどを展開しています. 文部科学省 「土曜教育応援団」  公認団体

https://www.jsbn.info


