
高１の朝活をご紹介します 
 

 今週は定期考査期間です。生徒たちはこの日のために普段からコツコツと勉強をしてき

ました。本日はこうした定期考査に向けた生徒たちの普段の学習の一部として、高校１年

生で実施している「朝活」をご紹介します。 

 高校１年生では朝礼の時間の一部（８時２０分～２５分）を利用して「朝活」を行って

います。時間になったら各自 Chromebook を開き、与えられた課題に取り組みます。目

的としては、「隙間時間を有効活用すること」「クラス内の『よい』雰囲気をつくること」

「PC に慣れること」などが挙げられます。 

 今年度は「英語」と「数学」の朝活を行っています。英語では「Quizlet」という単語

カードなどを作成できる学習ツールを使用し、自分オリジナルの英単語学習を行っていま

す。また数学では配信された計算問題を５分間で解く「計算進級テスト」を行っていま

す。全員３５級からスタートし、その級に合格したら次の級に挑戦できます。 

 こうした日々の朝活での取り組みが英語力の向上や計算力の向上に確実に繋がっていま

す。 

 

朝活中の教室の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chromebook で問題が配信されます     指定用紙に解答し、自分で採点します 


