
 

   

 

洗足学園の新体操部は現在、中学２年生から高校２年生まで３４名で週に４回、主に大体育館を

使って練習しています。中体連や高体連の試合に参加する他、洗足祭や春の公演を行っています。

中学１年生も徐々に入部者が増え、夏には中高一緒に白樺湖へ合宿に行きます。写真は文化祭での

様子です。 

  

    

 

川崎市は新体操の盛んな地域ということもあり、新体操部に憧れて洗足学園に入学してくる生徒

もいますが、中学１年生になって新体操を始める生徒もたくさんいます。学年ごとに団体のチーム

を組んだり、個人での演技もできます。洗足学園新体操部では週に１度、専門のコーチに来校頂き、

指導を受けています。先週は６月１日（土）の大会に参加する中学３年生を中心にご指導を頂きま

した。洗足学園は団体（リボン）と個人（クラブ）で出場します。本番でよい演技ができるよう頑

張って練習しています。 

     

新体操部の活動を紹介します。 


