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 今回は夏の活動の振り返りです！ 

 洗足では、毎年夏に中学１年生は白樺湖ホームルーム研修、中学２年生はＵＳＡサマーキャ

ンプを、宿泊研修として行います。また中学３年生以上の希望者は、アメリカ研修およびイギリス

研修に参加することができます。 

 白樺湖ホームルーム研修では、車山ハイキングや農業体験を行いました。綺麗な景色を堪能

したり、キャンプファイヤーなどを通して親交を深めたりできました。 

 ＵＳＡサマーキャンプでは、外国人大学生と英語漬けの３日間を過ごしました。はじめは緊張し

てなかなか話せないことも多かったですが、だんだんと打ち解けていくうちに自然に英語で喋れ

るようになりました。 

 イギリス研修では、現地の学校に通い、多国籍の生徒と様々なトピックについてディスカッショ

ンをしたことで、コミュニケーション能力を養うことができました。ほかにも、小船に乗ってケム川か

らケンブリッジを観光するパンティングなどイギリス特有の色々なアクティビティを体験したり、リー

ズ城やバッキンガム宮殿の庭園などのイギリスの名所に行ったりしました。ものの見方はひとつ

だけではないことを学べたような気がします。 

 アメリカ研修では、平日は学校に通い、休日はホストファミリーと遊びに出かけました。一度に

出てくる食べ物の多さに驚き、文化や価値観の違いを実感しました。３週間の研修を通して、英

語でコミュニケーションできることの楽しさを知り、英語への親近感が湧きました。 

 

≪中学１年生≫ 

車山ハイキングの様子です！ 


