
 

 

□ 中１白樺湖ＨＲ研修                        

 

７月１９日（日）～２１日（火）にかけて、中学１年生は白樺湖ＨＲ研

修へ行ってまいりました。幸い天候には恵まれ、晴天のもとプログラムが

行われました。初日は、白樺の大地をハガキにスケッチし、自宅へ郵送し

ます。その後の飯盒炊爨では、ダッチオーブンを使い、鳥の丸焼きを作り

ました。新聞紙や薪をくべ、火起こしを試みますが、なかなか着火しませ

ん。シチューの調理や、火加減の調整など、大変な思いをしてようやく夕

食にありつきました。この日の夕飯は格別だったのではないでしょうか。 

  

二日目のプログラムは、車山山頂へ向けてのハイキングになります。バ

スで麓へ向かい、数時間かけて山道へ向けて山登りをします。自然観察や

登頂の達成感など、普段の生活では味わえない体験ばかりでした。 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

その日の晩はキャンプファイヤ

ーを行いました。「火の精霊」が盛

り立てます。生徒たちは、これま

で練習してきたスタンツを披露し

ました。 

 

 

 

 

最終日は鷹山ファミリー牧場へ赴き、レタス栽培の体験学習を行いまし

た。マルチを敷き、土のおもりを載せ、レタスの苗を植えていきます。こ

れだけでもかなりの作業となり、農作業の大変さを知りました。 

  

簡単ではありますが、白樺湖ＨＲ研修を紹介させていただきました。こ

のような有意義な三日間を経て、中学１年生は夏休みを迎えます。 


